


O xogo ¢ libre, creativo,
espontaneo, imaxinativo...
non hai xoguetes para nenos
e xoguetes para nenas.
Escolle xoguetes libres de
prexuizos e estereotipos

sexistas!




As cores non ftenen sexo,
pero cargadmolas de xénero.
Asi que...vaite mais ala do
0/// .
rosa e do azul. Hai tantas
€W, ), outras cores!
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Hai xoguetes, libros, peliculas,
videoxogos...no0s que henas e
nenos aparecen e se homean
por igual. Buscaos, hai mais
opcions das que imaxinas! Son
unha eleccion optima para
educar en igualdqde.




As crianzas son igudais, pero
tamén son diversas. Intenta que
os xoguetes reflictan esa
diversidade e incluan a todas e
fodos no x0go, que participen por
igual. A diversidade enriquece!




Moitos libros, xogos e
xoguetes estan
desenados
especificamente para
fomentar que as
crianzas desenvolvan as
suas capacidades e
habilidades. Deixa que
experimenten e atopen
O que lles senta bem
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Contribue a que aprendan desde idades v
temperas que os problemas deben
resolverse de forma positiva, construtiva,
pacifica e creativa. Os xogos e xoguetes
violentos non contribuen a esta
aprendizaxe, asi que opta por aqueles
que fomenten valores como a
cooperacion, coordinacion, participacion
e corresponsabilidade, pois ensinan G
convivir € construir unha sociedade mais
xusta, democratica e igualitaria.
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Ir ao cine, a un ¢
concerto, conecer un
museo, descubrir un
hovo lugar, facer unha
actividade
w ) deportiva...son
® YT .., U experiencias das que
moitas crianzas
> desfrutan por igual. Un
' > agasallo non sempre
° fen que ser aigo
- | material. Regalalles
- experiencias!







